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Objetivos do Barometro
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A opc¢ao por uma metodologia
qualitativa e longitudinal

« |[dentificar PROCESSOS sociais e biograficos
que estruturam as dindmicas de
exclusdo/inclusao

 Revelar a HETEROGENEIDADE das
experiéncias de vulnerabilidade

« Analisar PERCEPCOES das capacidades
Individuais € das oportunidades oferecidas

« Compreender  SENTIDOS  associados 4
vivéncias de vulnerabilidade e ESTRATEGIAS
de gestao e superacao



Temporalidade e profundidade

Painel estdvel de pessoas — Seguir as mesmas
pessoas ao longo do tempo

Identificar percursos tipo



A constituicao do Painel




Mapa e perfis de vulnerabilidades sociais da
cidade de Lisboa

Problematicas socio-territoriais

[ Envelhecimento
[ Envelhecimento e elevada exclusio social
[ Envelhecimento e exclusio social

| Juven

Grupo 1 [ Grupo 1 — Marvila/Santa

Grupo 2 I Clara

Grupo 3 [ Grupo 2 — Santa Maria

Grupo4 [ Maior e S3o Vicente
o Oriental

SA0 DOMINGOS
DE BENFICA

Perfis de vulnerabilidade

» Trabalhadores pobres

* Desempregados

+ Cuidadoras informais

* Incapacitados para o
trabalho por motivos
de doenca

» Desafiliados

* |dosos em situacdo de
vulnerabilidade

SAO FRANCISCO 3
XAVIER x

SANTA MARIADE BELEM

0 0.8 Km
—

Fonte: Mapa das Vulnerabilidades Sociais de Lisboa, 2010, CET-SCML



O Painel - fases e dimensao

014 -
S7
pessoas
2011 -
/4
pessoas



1. A identificacao de
Processos de
Vulnerabilizagcao



Resultados: Heterogeneidade
das experiéncias de pobreza

Pobreza intergeracional/situacdo de
pobreza hd + de 8 anos

ldosos, Incapacitados,
Desafiliados e
Desempregados

SEM Pobreza
intergeracional/situacdo de pobreza
hd + de 8 anos

Incapacitados e
Trabalhadores pobres

Pobreza intergeracional/situacdo de
pobreza hd - de 8 anos

Trabalhadores pobres
e Desafiliados

SEM Pobreza
intergeracional/situa¢cdo de pobreza
hd - de 8 anos




Resultados: A Pobreza em processo
2011-2014

13 trabalhadores pobres + 2 desempregados +1 cuidadora +1 incapacitado

8 idosos + 1 desempregado + 1 cuidadora

7 incapacitados + 2 trabalhadores pobres + 1 desafiliado

5 desempregados + 3 cuidadoras + 1 incapacitado

7 desafiliados

2 cuidadoras

1 trabalhadora pobre + 1 cuidadora




Resultados: Impacto dos eventos nos

percursos
Incidentes criticos 2011-2014

v'Doenca de familiares
v'Morte de famiiares

v'Separacoes
. Desemprego
v'Perda da habitacdo v'Diminuicdo dos
onde estavam rendimentos do
vIncapacidade eco‘ ‘ trabalho
para ter abrigo v Endividamento

@.

v' Passagem & reforma
v' Recusa da reforma por
inv alidez

@

v'Problemas de saldde
v’ Agravamento de problemas
de salde

Corte ou diminuicdo das
prestacdes sociais



Resultados: Auto -percecoes
Situacao em 2014 face a 2011

e 7 idosos, 1 cuidadora, 3 desafiliados, 1 desempregada, é
incapacitados, 6 trabalhadores pobres

e 2 idosos, 1 cuidadora, 1 desafiliado, 2 desempregados, 4
iIncapacitados, 7 trabalhadores pobres

e 1 idoso, 3 desdafiliados, 4 trabalhadores pobres, 2
trabalhadoras saidas da pobreza




Resultados: Percegoes-
Caracteristicas associadas a
pobreza




2. Analisar
Recursos
Individuais e
Disposicoes de
Ativacao



Resultados: Estratégias de Gestdo e
Superacao

Responsabilizante  Desresponsabilizante Co- Total
responsabilizante
S/ meio 0 1 0
de
activacao

Pelo
emprego

Multipla

Pelo
emprego
Multipla
S/meio
de
activacao




Resultados: Disposicoes para a acao

22 acomodados

28
acomodados/
adaptados

2 frustrados

2 resilientes

9 4 acomodados

frustrados/ 4 frustrados

stressados 4 resilientes

20 14 resilientes

resilientes/ 3 frustrados
activos 2 acomodados




Resultados: Disposi¢coes para a agao




Resultados: Relagao entre percursos e
condicoes estruturais

v'Relagdo com o trabalho
presente na vida das pessoas,

mas precdria: Relacao com o trabalho

Baixa intensidade Laboral
Mercado informal de
emprego

Infermiténcia

v’ Alteragoes estruturais do
mercado de trabalho com
forte impacto na vida das
pessoas: registo de situacoes
de estabilidade laboral entre
0s idosos durante a vida
activa e para metade dos
trabalhadores pobres

v’ Perda progressiva de
confianga em si e nas suas
capacidades e de

expectativas face ao regresso

ao mercado de trabalho
formal

10 com vinculo

5 sem vinculo

Tempo de trabalho:

8 tempo completo
6 tempo parcial
1 inconstante

Vinculo:
4 com vinculo
13 sem vinculo

Tempo de trabalho:

2 tempo completo
8 tempo parcial
7 inconstante

\/4

Predisposi¢cdao para
trabalho:

10 Sim

8 Nao

Tempo de trabalho
anterior:

13 Mais de 5 anos
sem trabalho

5 Menos de 5 anos
sem trabalho




3. Avaliar o
impacto do
contexio
socioecondmico
e politico



Resultados: A influencia do
contexito

Menor mobilidade residencial e melhores condicoes de habitacdo
em habitacdo social;

Mais mudancas residenciais no mercado privado (zona histérica);
Mudancas de residéncia tfendem a dentro da mesma zona

residencial (os lacos familiares e redes sociais estabelecidas);

Os titulares de contrato de arrendamento no mercado privado
aumentaram (tendencialmente residentes nas freguesias de Santa
Maria Maior/Sdo Vicente);

Os fitulares de habitacdo social mantiveram-se.



Resultados: Impacto das Politicas
Publicas

21 iniciaram
processos de
qualificacdo
educacional
Nna vida
activa

Aumento dos
niveis de
escolaridade

23 Formagado profissional: Auséncia de impactos da
ingressaram sem impactos na formacado profissional e
em cursos de ) empregabilidade (apenas escolar associada a
formacdo g"ﬁ'goergrgg 3 atualmente) frustracdo/stress
profissional na )
vida activa




Resultados: Percecoes das Oportunidades

Principais criticas as Politicas Sociais segundo os
entrevistados




Sintese

Volatibilidade da situagcao dos diferentes perfis
Agravamento da situagao de vulnerabilidade
O impacto gravoso do recuo das politicas sociais

A percecao dos entrevistados de que os recursos
estao desigualmente distribuidos



A sistematizacao de resultados:
ldentificagao de indicadores
chave

Rendimentos
Trabalho
Formacao Profissional

—

Educacdo

Saude

Habitacdo

Gestao da Privacdo

Disposicdo para acdo, auto-imagem e futuro

N

Capital Social

N — O O 0o A O O — O

Percecdo subjetiva pobreza

N
N

Estado Providéncia




Equipa de Investigacao

« Sonia Costa (Coordenacdo)
« Marta Santos
 [sabel Guerra (consultora)

Colaboracao no Trabalho de Campo:
Mafalda Sousa

Susana Martins

Teresa Amor

Raquel Tavares

Cecillia Luis



0
~
8
0
o
|
o~
c
<
2
5
Q
0
~
5
w
0
o
0
14
~
©
o
3
2
~
3
o
Z
o
<

O

observatorio

luta conlra a pnhrt;-::r
na cidade de Lisboa

EVOLUCAO NA
CONTINUIDADE

’i
[
|

|

.

Sone Costs (Cood

Marts Sarson

Watel Gusma
3
g

« " DINAMIR'CET

http://observatorio-
A CIDADE lisboa.eapn.pt/publicacoes/

INCERTA

/ Rede Europeia Anti-Pobreza

| Muito obrigadal

[
)]
3
o
(Y
4
Y
<
w

soniaifcosta@gmail.com
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http://observatorio-lisboa.eapn.pt/publicacoes/

