Observatorio

Luta Contra a Pobreza na Cidade de
Lisboa

Apresentacéo realizada para a Rede Social de Lisboa
Plataforma para a Area do Envelhecimento — Zona Centro Ocidental
(Alvalade, Campo Grande, S. Joao Brito)



Sao 14 as freguesias que compoem a Zona Centro Ocidental de Lisboa

Ajuda

Alcantara

Alto Pina

Alvalade

Campo Grande
Campolide

Na@ Sa@ Fatima
Prazeres

Sao Francisco Xavier
Sao Joao Brito
Sao Joao Deus

Sao Sebastiao Pedreira
Santa Maria Belém

Santo Condestavel



A Zona Centro Ocidental (a par com a zona norte), é aquela onde reside uma
percentagem mais elevada da populacao de Lisboa: 29%

157.767

(29%)

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL

... apesar de ter perdido 6% da populacao em relacao a 2001 (-10.877 residentes), mais do que o registado
no concelho (-3%)



Os residentes das freguesias de Alvalade, Campo Grande e S. Joao de Brito
representam 20% da populacao da Zona C. Ocidental

Campo Grande (70/0)®S Joao Brito (7%)
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Alvalade (6%)

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL



Tanto a freguesia de Alvalade, Campo Grande e S. Joao Brito registaram perda de
residentes em 10 anos (8%, 6% e 13%, respectivamente) com excepcao das faixas
etarias dos 0-14 anos, dos 30-39 anos e acima dos 80 anos

2011 Populacgao: variacao % 2001-2011
2001
46%
42%
33%
0-14: +8%
30-39: +18%
o005 21% 21% =>80: +36%
15%
10% 0-14
= 30-39
2% =80 anos
[
Fonte: INE, Censos Alvalade C‘rllT‘IpDGrﬂlldE 5. Joao Brito

Célculos: OLCPL

... 0 aumento de habitantes nas faixas etarias dos 0-14 anos é superior ao registado no concelho.

... Alvalade e S. Joao de Brito registaram em 10 anos um aumento superior ao do concelho nos residentes
com =>80 anos.



Tal como a Zona C. Ocidental, também os habitantes das freguesias de Alvalade, Campo
Grande e S. Joao Brito registaram uma diminuicdo da sua Idade Média

Idade Média 2011

49 anos

48 anos

Concelho Lx: 44 anos

44 anos _ .
Z. C. Ocidental: 43 anos (media)

Alvalade Campo Grande S. Joao Brito

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL

... mesmo assim, a idade média nestas freguesias é superior tanto a média das idades médias dos residentes
da zona c. ocidental como do concelho.

... enquanto na década anterior a idade média nestas 3 freguesias aumentou, entre 2001 e 2011 sofreu uma
reducao, chegando mesmo Campo Grande a ter uma idade média inferior a registada em 1991.



Campo Grande foi uma das 7 freguesias da Z. C. Ocidental que adquiriu novos habitantes
provenientes de outros concelhos em proporcao superior a registada no concelho

Proporcao da populacao residente que 5 anos
antes residia fora do municipio (%)

10,58 e
11,6
9,53

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL

Concelho Lisboa: 11,2%

Média Z. C. Ocidental: 10,4%

... estes novos habitantes nao impediram a redugao do nimero de residentes nestas 3 freguesias



Em 2011 Alvalade e S. Joao Brito apresentam uma % de populacao residente com
=>65 anos superior ao valor do concelho e da média da Z. C. Ocidental

2011: Pop. =>65 anos

. Joao Brito

Alvalade

32%

C. Lisboa: 249%

Z. C. Ocidental: 27%

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL



Tal como no concelho e nas restantes freguesias da Z. Centro Ocidental a populacao

com => 65 anos regista perda de populagao até aos 79 anos, havendo crescimento nos
80 e + anos

Populacao: variacao % 2001-2011

= Alvalade -39%
s Campo Grande -34%
= &, Jodo Brito -38%

(,r
l 6569 anos

-84 anos 85 -89 anos 90 anos ou

= Alvalade —___ 46%

-39%

41%
= Campo Grande 21%

[ | a i 0
Fonte: INE, Censos 5. Joao Brito 42%
Célculos: OLCPL



Apenas Alvalade e S. Jodo de Brito apresentam em 2011 um Indice de Envelhecimento
superior a media do IE da Zona C. Ocidental

Alvalade: 2746
|C. Grande: 1843

'S. J. Brito: 2825

Fonte: INE, Censos
Célculos: OLCPL

2011 - IE Concelho Lisboa: 187,3
(Var. -8%)

Zona Centro
Ocidental

2001 Var. %
(396,3) (-31%)

(261,0) (-29%)

(375,2) (-25%)

... estas freguesias registaram em 10 anos uma maior redugao % do IE face ao concelho e a Z. C. Ocidental.

... Alvalade é mesmo a freguesia da Z. C. Ocidental que em 10 anos apresentou uma maior diminuicao do IE.



Tal como no conjunto das freguesias da Z. C. ocidental, também nestas 3 freguesias
houve em 10 anos um aumento do n° de jovens e uma reducao dos residentes em

idade activa e com => 65 anos

2001-2011 Pop. Idade Activa
(15-64 anos)

Alvalade

Campo Grande

S. Joao Brito

Fonte: INE, Censos

Célculos: OLCPL - . ~ .

Indice Dependéncia
Jovens - 2011

Alvalade 20,4 (+28%)
Campo Grande 21,4 (+19%)
S. Joao Brito 19,8 (+29%)

Pop. Jovem
(0-14 anos)

Pop. Idosa
(=>65 anos)

55,9 (-11%)

39,4 (-17%%)

55,8 (-2,2%%)

... aumentando o Indice de Dependéncia de Jovens e diminuindo o Indice de Dependéncia de

Idosos



Em 2012, 6% da populacao com =>65 anos residente na Z. C. Ocidental era beneficiaria
do CSI. Verifica-se comportamento semelhante em Alvalade, C. Grande e S. J. Brito

Campo Grande

C. Lisboa: 7% (6%) ?5 3/:;30 Brito

Alvalade \
(5%)

65-69 anos 8% 10% 9%

70-74 anos 11% 18% 15%

75-79 anos 28% 17% 23%

80-84 anos 20% 25% 26%

85 ou mais 34% 29% 27%

Fonte: INE,
Censos
Célculos:
OLCPL



Alvalade é a freguesia onde a % de pessoas com =>65 anos que vive sozinha é
superior ao valor do concelho e da restante Z. C. Ocidental

2011: % da populacao com =>65 anos a residir sozinha

Campo Grande

S. Joao Brito
o
(28%) (27%)
_ . Alvalade \
C. Lisboa: 27% (32%)

Z. C. Ocidental: 29%

Fonte: INE,
Censos
Calculos:
OLCPL

... Alvalade continua a apresentar % superior face ao concelho (65%) quando analisamos os idosos a viver sos
ou com outros idosos: Alvalade (70%), Campo Grande (64%), S. Joao Brito (65%).



Nova Freguesia de Alvalade: Alvalade + S. Joao Brito + Campo Grande

- Perda de populacao (-9%)

- Ganhos de pop. 0-14 anos (+14%)

- Perda de pop. 65-79 anos (-37%)

- Ganhos de pop. =>80 anos (+37%)

- Diminuicao da Idade Média ( 47 anos em 2011)
- Diminuigao do IE: -28%

- Diminuicao Idade Activa: -8%



Pontos em destaque:

© Existe em 10 anos nas trés freguesias uma perda de residentes superior a verificada no concelho de
Lisboa;

© Aumento de habitantes jovens (0-14 anos) e pertencente a 42 Idade (>80 anos);

© Diminuicao da Idade Média (apesar de ser superior a do concelho e da média da Z. C. Ocidental. Campo
Grande tem mesmo uma idade média inferior a registada em 1991);

©® Alvalade e S. Joao de Brito apresentam um IE superior ao do concelho e da zona c. ocidental, mas em
10 anos registou uma maior diminuicao %. Campo Grande regista em 2011 um IE inferior ao do concelho,
quando em 2001 apresentava um IE superior;

® E uma zona envelhecida, contudo, apresenta sinais de rejuvenescimento da populacdo.



Pontos de reflexao

2

Que medidas para fixar os actuais residentes jovens e atrair novos
habitantes?
(Habitacao, Emprego, Equipamentos)

Que politicas e medidas de apoio a populacao idosa?

As respostas existentes respondem a diversidade de problemas e as novas
necessidades dos mais velhos?

Que desafios se colocam para uma intervencgao integrada a nivel territorial?
(em termos de respostas e sua articulacao)



2 tendéncias a acompanhar:
- crescimento da 4@ idade
- crescimento dos jovens




Areas a ter em conta no diagnostico

Habitacao

Rendimento

Apoios
Sociais

Bem-Estar Participacao




Exemplos de indicadores

NO avisos de corte de agua/luz/gas em clientes com =>65 anos
NO clientes com =>65 anos que recorrem a protocolo entre EPAL e JF

N© pedidos de caréncia econdmica de inquilinos com =>65 anos (para limitar a actualizacao
dos valores da renda ao abrigo da nova lei)

NO de isencdes de taxas moderadoras pedidas e concedidas e motivo

Valor médio das pensoes por velhice

NO de pessoas com => 65 anos apoiadas pelo Banco Alimentar
N© beneficiarios do CSI

N° de idosos referenciados no programa SOS

N© de voluntarios com =>65 anos
N© de dirigentes associativos com =>65 anos
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