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+30,2% +44,8% +54,7% +31,2%

Desempregados Inscritos nos Centros de Emprego

 Freguesias com 

maiores aumentos

    Arroios: 57,6%

    Santo António: 62,7%

    Santa Maria Maior: 63,7% 

   

Fonte: IEFP

Quem são os Desempregados Inscritos nos Centros de 

Emprego

 

Concelho de Lisboa 2020 (total - 19.612 pessoas)

Género

Masculino 50%

Feminino 50%

Idade

< 25 Anos 11%

25 - 34 Anos 26%

35 - 54 Anos 42%

> 55 Anos 20%

Escolaridade

< 1º Ciclo EB 18%

1º Ciclo EB 12%

2º Ciclo EB 8%

3º Ciclo EB 13%

Secundário 21%

Superior 27%

A pandemia da Covid-19 impactou na sociedade portuguesa de diversas maneiras. 

Um dos maiores impactos ocorreu no emprego e no rendimento das pessoas, o que pode vir 

a provocar um aumento do risco de pobreza e exclusão social.

19.612

14.846



Fonte: IEFP
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Comparando 2019 com 2020 observou-

se um aumento de 28,1% entre as 

mulheres e 36,4% entre os homens. 

Apesar do maior aumento se registar 

entre os homens, as mulheres continuam 

a ser mais atingidas pelo desemprego
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Comparando 2019 com 2020, os 

jovens com menos de 25 anos 

são os mais afetados, com um 

aumento de103,3%

Fonte: IEFP

Escolaridade
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Comparando 2019 com 2020, os 

trabalhadores com o 1º ciclo do 

ensino básico incompleto são as que 

registam um maior aumento entre os 

desempregados (68,3%)

Fonte: IEFP 

+36,4%+28,1%

+103,3%

+81,1%

+22,7%
-4,3%

+68,3%

+36,1%
+18,4%

+25,9% +6,7% +46,0%



2020 regista um aumento dos beneficiários das 

prestações de desemprego em Portugal  de quase 40%

O aumento de 65% no número de beneficiários de 

prestações de desemprego no Distrito de Lisboa.

Para o Concelho de Lisboa esse aumento é de mais de 

70%

 65%

Medidas de Proteção Social

A quebra de rendimentos sentida pela população portuguesa que ficou em situação de desemprego ou 

com cortes nos rendimentos foi compensada por um aumento do recurso às prestações sociais regulares 

ao longo de 2020.

Além disso, houve  a necessidade de criar novos apoios ao longo de 2020 para minimizar os efeitos da 

pandemia tanto nos rendimentos dos trabalhadores quanto das empresas.

Fonte: ISS

Medidas de Proteção Social Substitutivas aos Rendimentos de Trabalho



Número de Beneficiários de Prestações de Desemprego 

 Concelho de Lisboa
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Feminino Masculino

6.500
BENEFICIÁRIOS 

EM 1 ANO

AUMENTO DE QUASE 

+ 77% em 1 ano

8.407

14.873



EUR 98.987.590,41
EM APOIOS SOCIAIS REGULARES  PARA O DESEMPREGO E MANUTENÇÃO DE 

RENDIMENTOS

ENTRE JANEIRO E DEZEMBRO DE 2020

Evolução dos Valores Processados de Prestações de Desemprego ao longo de 2020

(EUROS)

19.650.676

23.183.634

26.875.284

29.281.595

20.000.000

30.000.000

25.000.000

15.000.000

1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre  4º Trimestre   

+49,0% entre os 1º e 4º trimestres

Subsídio de

Desemprego
67.688.471

Subsídio Social

de Desemprego
1.936.135

Subsídio Social

de Desemprego

Subsequente

4.386.262

Rendimento

Social de Inserção
24.976.729



As diferenças no aumento de beneficiários das prestações de desemprego por 

Freguesias mostram a desigualdade no impacto da COVID-19 no Concelho de Lisboa

77%
No 4º trimestre de 2020 o número de 

beneficiários das prestações de 

desemprego era 77% maior do que o 

período homólogo. Contudo, esse 

valor mostra-se bastante diverso nas 

diferentes Freguesias

5 Freguesias com maiores aumentos do 

número de desempregados / TOP 5

1 Santa Maria Maior - 174,77%

2 Arroios - 137,10%

3 Penha de França - 116,31%

4 Beato - 109,26%

5 São Vicente - 108,37%

5 Freguesias com menores aumentos do 

número de desempregados / TOP 5

1 Lumiar - 52,47%

2 Parque das Nações - 51,15%

3 Alvalade - 46,08%

4 Belém - 38,83%

5 Campo de Ourique - 37,50%

Fonte: ISS
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Em virtude da realidade de emergência provocada pela pandemia da Covid-19 na quebra 

de rendimentos, houve a necessidade de criação de diferentes Medidas Excecionais de 

Apoio para proteger empregados e empregadores

8  Medidas de Apoio Excecionais foram criadas em 

2020 para combater a quebra de rendimentos

Empregados Empregadores

Medidas 
Excecionais de 

Proteção 
Social

Subsídio por 
doença por 
Isolamento 
Profilático

Subsídio por 
Doença por 

Covid-19 para 
Trabalhadores do 

Setor da Saúde

Subsídio por 
Doença por 
Covid-19 

Apoio Excecional  
à família para 

Trabalhadores do 
Serviço 

Doméstico

Apoio 
Extraordinário  á 

Retomada 
Progressiva de 

Atividade - 
Prorrogação

Complemento de 
Estabilização

Subsídio de 
Desemprego e Subsídio 

de Desemprego por 
cessação de atividade - 
Redução de prazos de 

garantias

Apoio Extraordinário  
á Retomada 

Progressiva de 
Atividade

94%6%



Fonte: ISS

46% No Concelho de Lisboa, as Medidas Extraordinárias 

representaram 46% do total de medidas de apoio para 

manutenção de rendimentos e empregos em 2020

54%46%
EUR 84.137.265,96
Medidas Extraordinárias

EUR 98.987.590,41 
Medidas Regulares

 TOTAL: EUR 183.124.856,37

Valores de Medidas Extraordinárias de Proteção Social para Empresas - 2020 (€)

Complemento e

Estabilização
2.796.353

Apoio Extraordinário

à Retomada

Progressiva de

Atividade

19.817.254

Apoio Extraordinário

à Retomada

Progressiva de

Atividade

(Prorrogação)

56.665.304

Redução do Prazo de

Garantias - Cessação

de Atividades

62.114

Valores de Medidas Extraordinárias de Proteção Social para Empregados - 2020 (€)

Apoio Excecional à

família para

Trabalhadores do

Serviço Doméstico

58.806

Subsídio por Doença

por Covid-19
2.104.851

Subsídio por doença por

Isolamento Profilático
2.623.819

Subsídio por Doença

por Covid-19 para

Trabalhadores do

Setor da Saúde

8.764


